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Composizione del gruppo di lavoro 
 

 
- quattro docenti della Scuola 

dell’Infanzia del Circolo 
- quattro docenti della Scuola Primaria 
 

 
Articolazione 

 
Le docenti si sono così suddivise in gruppi 
di lavoro: 

- ED. AMBIENTALE E SV. 
SOSTENIBILE: Bais, Gabbana, De 
Monte, Mason 

- ED.SCIENTIFICA: Picotti, Pecchia 
- ED. SALUTE/ALIMENTARE: 

Casarsa, Fadon 
- ED. SALUTE/ SPORT: Fadon 
- ED. SALUTE /SICUREZZA Casarsa, 

Picotti, Ripanti, Segatti 
 

 
Destinatari 

 
- alunni Scuole dell’Infanzia e  
- alunni Scuole Primarie del Circolo 
- le loro famiglie 
- personale di cucina delle mense 
  scolastiche 
- personale addetto alla distribuzione dei 
  pasti  
- docenti  
- personale ATA 
- dirigenza  
              

OBIETTIVI 
 
EDUCAZIONE ALLA SALUTE : 
 
Alimentazione  
 
nelle scuole: 
 
- diete particolari 
   nelle mense 
  (intercultura) 

 
- modelli di  
  refezione  

 
 
1. Promuovere, nel bambino, lo sviluppo 

di una coscienza critica che gli 
consenta di orientare le proprie scelte 
di vita; 

2. Promuovere  nel bambino 
comportamenti e stili di vita corretti per 
la salute; 

3. Far sviluppare un orientamento critico e 
responsabile nei riguardi dei 
comportamenti alimentari; 

4. Promuovere lo star bene in mensa; 
5. Far conoscere la cultura alimentare 



  scolastica 
 
- la prima 
  colazione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sport 
 
 
 
 
 
Sicurezza 
 
negli edifici scolastici: 
 
- evacuazioni 
- norme di  
  sicurezza 
 
 
 
in strada: 
educazione stradale 
 
 
 
 
 
 
EDUCAZIONE AMBIENTALE : 
 
 
 
 
 

mediterranea e le diverse tradizioni 
locali nell’ottica di un recupero delle 
tradizioni;  

6. Favorire l’integrazione degli alunni 
stranieri durante i pasti, nell’ottica di 
un’educazione interculturale 

       (anche in percorso “Prima 
        colazione”);  
7. Pensare e proporre modalità 

       d’informazione e di collaborazione con i 
       genitori;  
8. Pensare e proporre modalità 
      d’informazione e di collaborazione con 
      il personale di cucina e  con quello  
      addetto alla distribuzione dei pasti;  
9. Pensare e proporre modalità 

d’informazione/formazione per i 
docenti;  

10. Raccogliere  e fornire materiali;  
riferimento;individuare e divulgare siti 
internet di   

 
1. Sviluppare nel bambino/a la 
      conoscenza del proprio corpo in 

rapporto a se stessi ed agli altri; 
2. Favorire  relazioni interpersonali 

positive. 
 
1) Predisporre percorsi didattico-educativi  
    volti alla promozione e alla formazione di    
    una buona coscienza di protezione civile  
    per gli alunni e tutto il personale della  
    scuola; 
2) Realizzare una pubblicazione con le   
    Scuole Primarie del Circolo   
    sull’educazione alla sicurezza ; 
 
 
3) Concordare, con i soggetti preposti, dei  
    percorsi educativi a favore   
    dell’educazione stradale. 
   (Consegna della patente del pedone e del   
    ciclista alla fine del percorso.) 
 
 
1) Assicurare, attraverso lo sviluppo di un 
   progetto pluriennale, una continuità 
   nelle iniziative didattiche dell’educazione 
   ambientale; 
2) Integrare il curricolo per l’educazione 
    ambientale; 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Educazione allo sviluppo sostenibile: 
 
negli scuole: 
 
 
-   riciclo, riuso (carta, plastica, alluminio,  
    vetro); 
 
-  organizzare nelle scuole dei centri di 
    raccolta; 
 
- risparmio energetico (acqua, luce,  
  riscaldamento, carburante…); 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Educazione scientifica 

3) Integrare l’approccio naturalistico con la 
    nuova educazione ambientale orientata 
    allo sviluppo sostenibile; 
4) Promuovere la conoscenza del  
    territorio 
5) Seguire/supportare l’accordo di 
    collaborazione pluriennale con la sezione 
    CAI di Manzano; 
6) Promuovere iniziative, percorsi 
    didattici per far comunicare le scuole e  
    gli alunni sull’ambiente; 
 
 
1) Promuovere  i principi, i valori e le 
     pratiche dello Sviluppo Sostenibile  

 (DESS) nelle scuole del Circolo; 
2)  Promuovere  nelle scuole, e poi nelle 

 famiglie, un cambiamento significativo 
degli stili di vita e dei comportamenti  a 
favore di uno sviluppo sostenibile 
(Progetto “Pedibus”); 

            3)  Promuovere la piantumazione di alberi “ 
       dell’albero”;  
4)  Promuovere la partecipazione  delle 
     scuole del Circolo ad iniziative comuni, 
     come ad es. “M’illumino di meno”; 
5) Promuovere percorsi educativi sulla 
     pace; 
6) Promuovere momenti di formazione per  
    i docenti finalizzati a sviluppare nuove  
    competenze in merito all’educazione 
    ambientale e allo sviluppo sostenibile; 
7) Raccogliere  e fornire materiale 
    informativo, educativo e didattico;  
    individuare e divulgare siti internet di  
    riferimento; 
 
1)  Promuovere l’apprendimento  

dell’educazione scientifica nella scuola 
dell’Infanzia e nella Scuola Primaria; 

 2) Promuovere/raccogliere semplici 
esperimenti sull’energia (le energie 
alternative) – “Scienziato anch’io” 

 
 

Valutazione  Interna alla commissione 
 
In Collegio dei Docenti 
 
 

 


